
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formation incluant 
3 x 1 semaine de stage d’observation 

 
 

Différents régimes proposés 
 

Des activités variées 
 

 

 ½ pensionnaire (4 ou 5 jours) 
 

 Externe 

Des espaces de vie et de travail 

 

LYCEE POLYVALENT « CURIE – COROT » 
377, rue de l’Exode  -  BP 290 

50010 SAINT-LO Cedex 
 

 : 02.33.75.67.67 
Mél. : ce.0501219d@ac-normandie.fr 

Site Web : http://pmcurie.etab.ac-caen.fr 



 

 

 

 

  

Le recrutement 
 

La 3PMET du lycée Polyvalent « Curie –
Corot » accueille des collégiens après la classe 
de 4ème volontaires avec un projet de 
découverte des métiers et d’orientation vers la 
voie professionnelle. 
La demande d’admission s’effectue auprès du 
collège dans lequel l’élève est scolarisé en 4ème. 
Une commission décide de l’affectation. 
 

Objectifs 
 

Les objectifs de cette année de transition sont 
multiples :  

  
 maîtriser le socle commun de connaissances 

et de compétences au palier 3 
 préparer au Diplôme National du Brevet  
 acquérir une connaissance du monde 

professionnel 
 donner le goût d'entreprendre et d’apprendre 
 acquérir une connaissance des parcours de 

formation 

La formation 
 

La classe de 3ème « prépa-métiers » - 3PMET, 
s'adresse tout particulièrement à des élèves 
volontaires qui souhaitent découvrir puis explorer 
plusieurs métiers pour construire leur projet 
d'orientation vers la voie professionnelle ou par 
l'apprentissage. 
 
 

L’enseignement s’articule autour de 2 axes : 
 

• l’enseignement général 
 

• la découverte des métiers et des 
formations 

 
 
 

Au lycée Polyvalent « Curie – Corot », nous 
proposons d’apporter une approche des métiers 
assez large. 

Les poursuites d’études 
 

. 

Activités proposées 
 

 des réalisations dans plusieurs champs 
professionnels 

 la construction d'une orientation positive 
 des découvertes (stages, visites, entretiens) 
 des réalisations de biens ou de services 

 

Après une 3ème Prépa-métiers 

SECONDE 
PROFESSIONNELLE 

2ème ANNEE  
CAP 

 

PREMIERE 
PROFESSIONNELLE 

TERMINALE 
PROFESSIONNELLE 
 

1ère ANNEE  
CAP 

 


